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ORGANIZAÇÃO CURRICULAR 

 

MÓDULOS 

 
COMPONENTES  CURRICULARES 
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CH 
SEMANAL 

CH 
Total 

CH 
Presencial 

CH  
Semi 

Presencial 

M
Ó

D
U

L
O

 I
 

B
á
s
ic

o
 

Relações Interpessoais e Trabalho  2 40 32 8 

Estatística 4 80 64 16 

Higiene Ocupacional I 3 60 48 12 

Segurança do Trabalho I 3 100 80 20 

Primeiros Socorros 2 40 32 8 

Educação Ambiental 2 40 32 8 

Redação Técnica 2 40 32 8 

Subtotal do Módulo I 400 320 80 
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l Ergonomia 3 60 48 12 

Saúde Ocupacional 3 80 64 16 

Higiene Ocupacional II 5 100 80 20 

Legislação 3 80 64 16 

Tecnologia Industrial 3 80 64 16 

Subtotal do Módulo II 400 320 80 

Estágio Supervisionado I 100 

Total de CH da Qualificação Intermediária  900 h = 800h. Teórico-prática  + 
100 de Estágio Curricular 
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Segurança do Trabalho II 4 80 64 16 

Segurança Meio Ambiente e Saúde 2 40 32 8 

Técnica de Trabalho 2 40 32 8 

Prevenção no combate a Sinistros 3 60 48 12 

Análise de Riscos 3 60 48 12 

Comunicação Oral e Escrita 3 60 48 12 

Segurança em Cadeias Produtivas 3 60 48 12 

Subtotal do Módulo III 400 320 80 

Estágio Supervisionado II 200 

Total da CH do Técnico em Seg. do Trabalho 1.500 = 1.200 Téorico-prática + 
100 de Estágio Curricular 
Supervisionado 

Carga Horária  presencial 960 = 80% 

Carga Horária semipresencial 240 = 20% 

C.H. Total do Estágio Curricular Supervisionado 300 

Estágio Profissional não obrigatório - 

Total Geral  1.500 

Curso: Técnico em Segurança do Trabalho - Presencial 

Parecer CEE-ES nº: 5.704/2019 

Resolução CEE-ES nº. 5.340/2019 

Publicação no Diário Oficial: 20/12/2019 

Eixo Tecnológico Segurança   

Formas: Concomitante e Subsequente 

Observações: A partir de janeiro de 2020 
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